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I EDYCJA
TRENER+
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TEMAT: REALNE ŚRODOWISKU TRENINGU

LICZBA SPOTKAŃ: 16

FORMA: WARSZTATY (TEORIA)

LICZBA PRZESZKOLONYCH TRENERÓW: 230

PUNKTY DO LICENCJI: 3



II EDYCJA
TRENER+
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TEMAT: TWORZENIE ŚRODOWISKA TRENINGU NA POZIOMIE

KATEGORII: ŻAK, ORLIK, MŁODZIK 

FORMA: WARSZTATY (TEORIA) + PRAKTYKA

ZAPISY: pawel.grycmann@pzpn.pl
start: 15 marzec

PUNKTY DO LICENCJI: 3

mailto:pawel.grycmann@pzpn.pl


SZKOLENIA DLA 
TRENERÓW
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TEMATY SZKOLEŃ:

1) Rozumienie i nauczanie gry (8 dni)

2) Rozwój młodego zawodnika w piłce nożnej według metodyki Coach Nicole 

Rodriguez (8 dni)

3) Psychologia w piłce nożnej (3-5 dni)

4) Dietetyka w piłce nożnej (3-5 dni)

5) Komunikacja na linii rodzic-trener (3-5 dni)

INFORMACJE: marcin.stepien@inqoo.com

tel. 531 455 598

WYMAGANIA: KLUB LUB TRENER PROWADZI DZIAŁNOŚĆ 
GOSPODARCZĄ 

mailto:marcin.stepien@inqoo.com

